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Годовой календарно-образовательный график составлен в соответствии с нормативными 

документами: 

1. Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации»; 

2. «Федеральный государственный образовательный стандарта дошкольного 

образования» (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 

1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, 

зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264). 

3.  «Федеральная образовательная программа дошкольного образования» (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 

Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) 

4. «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования" (Приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 

2020 г. № 373) 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

года N 28 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. 

№ 2 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»  

7. Устав МБДОУ «ЦРР-д/с № 36 «Волшебный дворец» г. Альметьевска», от 

07.11.2018 г., №1833. 

 
 

 МБДОУ «Центр развития ребенка - детский сад №36 «Волшебный дворец» 

функционирует при пятидневной рабочей неделе (выходные: суббота, воскресенье), время 

работы - с 06.30ч. до 18.30ч. В учреждении функционируют 13 групп. 
 

 

Содержание Возрастные группы 

 Первая 

младшая 

группа  

(2-3 лет), 

Вторая 

младшая 

группа 

(3-4 лет) 

Средняя 

группа 

(4-5 лет) 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

Подготовитель

ная к школе 

группа 

(6-7 лет) 

Количество возрастных 

групп в каждой 

параллели 

1 3 3 3 3 

Начало учебного года 1 сентября 1 сентября 1 сентября 

 

1 сентября 1 сентября 

Окончание учебного 

года 

31 мая 31 мая 31 мая 31 мая 31 мая 

Каникулярное время 

 

с 1 января 

по 8 января 

(общие) 

с 1 января 

по 8 января 

(общие 

с 1 января 

по 8 января 

(общие) 

с 1 января 

по 8 января 

(общие 

с 1 января по 8 

января (общие) 

Продолжительность 

учебного года всего, в 

том числе: 

36 недель 36 недель 36 недель 36 недель 36 недель 

I полугодие 16 

 

16 16 16 16 

II полугодие 20 20 20 20 20 

Продолжительность 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 
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учебной недели 

Недельная 

образовательная 

нагрузка (занятий) 

10 10 10 13 15 

Длительность одного 

занятия 

до 10 мин. до 15 мин. до 20 мин. до 25 мин. до 30 мин. 

Регламентирование 

образовательного 

процесса, половина дня 

1 и 2 

половина 

дня 

1 и 2 

 половина 

дня 

1  

половина 

дня 

1 и 2 

половина 

дня 

1 и 2  

половина дня 

Сроки проведения 

мониторинга: 

  

 

 

 

 

 

 

 

на начало учебного 

года 

 

- 

02.10.23г. 

13.10.23г. 

02.10.23г. 

13.10.23г 

02.10.23г. 

13.10.23г 

02.10.23г. 

13.10.23г 

Итоговый 15.04.24г.- 

26.04.24г. 

15.04.24г.- 

26.04.24г. 

15.04.24г.- 

26.04.24г. 

15.04.24г.- 

26.04.24г. 

15.04.24г. 

26.04.24г. 

Летне - 

оздоровительный 

период 

01.06.24г.-

31.08.24г. 

01.06.24г.-

31.08.24г. 

01.06.24г.-

31.08.24г. 

01.06.24г.-

31.08.24г. 

01.06.24г.-

31.08.24г. 

 

Планирование образовательной деятельности 

при работе по пятидневной неделе 

 
Организованная образовательная деятельность 

 Периодичность 
Базовый вид 

деятельности 

Первая 

младшая 

группа 

Вторая 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовител

ьная группа 

Физическая культура в 

помещении 

3 раза в 

неделю 

3раза в 

неделю 

3 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Физическая культура на 

прогулке 

- - - 1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

Познавательное развитие: 

- Формирование 

целостной картины мира, 

расширение кругозора 

- Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

1 раз в 

неделю 

 

1 раз в 

неделю 

 

1 раз в 

неделю 

 

1 раз в 

неделю 

 

1 раз в 

неделю 

 

1 раз в 

неделю 

 

1 раз в 

неделю 

 

1 раз в 

неделю 

 

2 раз в 

неделю 

Татарский/родной язык  

- 

2 раза в 

неделю в 

режимные 

моменты 

2 раза в 

неделю в 

режимные 

моменты 

1 раз в 

неделю,  

1 раз в 

режимные 

моменты 

2 раза в 

неделю, 

1 раз в 

режимные 

моменты 

Развитие речи 2 раза в 

неделю 

1 раза в 

неделю 

1 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Рисование 1 раза в 

неделю 

1 раза в 

неделю 

1 раза в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

 

1 раз в 

неделю 

Лепка 1 раз в 

неделю 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

 

1 раз в 2 

недели 
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Аппликация - 1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 
Конструктивно-модельная 

деятельность 
в режимные 

моменты 

в режимные 

моменты 

в режимные 

моменты 

1 раз  

в неделю 

1 раз  

в неделю 
Музыка 2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 
Итого 10 занятий в 

неделю 

10 занятий в 

неделю 

 

10 занятий в 

неделю 

13 занятий в 

неделю 

16 занятий в 

неделю 

 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 
 

Утренняя гимнастика 

 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Комплексы закаливающих 

процедур 

    ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические процедуры 

 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Ситуативные беседы при 

проведении режимных 

момент 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Чтение художественной 

литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства  

 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулки  

 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 

Самостоятельная деятельность 
 

Игра  

 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная 

деятельность детей в 

центрах (уголках) 

активности 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


